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Serie: Mi Familia. Mi Mayor Tesoro

SEMANA 1
MATRIMONIOS Ministerio de Matrimonios y Familias

_____________ Tema: “Por Mi Familia Soy Capaz De Todo”

Oremos:

Padre venimos delante de Ti cediéndonos para que nos hables a nuestros corazones, Te pedimos
que nos ayudes a entender y sobre todo a actuar como Tú deseas, pues queremos hacer Tu
perfecta voluntad. Te lo pedimos en el nombre de Jesús, amén.

No existe familia perfecta, pero si la familia saludable, yes aquella que ha sido capaz de adaptarse
a los cambios que viven, incluso en consecuencia al mismo ciclo de la vida: no es igual o
matrimonio sin hijos que con hijos, O un matrimonio que ha invertido todas sus fuerzas, recursos y
tiempo en educar a los hijos y, de repente, todos se manchan de casa dejando el nido vacío.

Cómo no existe la familia perfecta, debemos amar la que tenemos, y amar significa hacer algo
importante por alguien aquí en consideramos valiosos. Luchar hasta el final por los nuestros y
disculpan los errores del camino.

Si demostramos que amamos y aceptamos a todos en casa, generamos un ambiente que nos hace
desear estar cerca. Tal y como lo instruye el apóstol Pedro:

“No devuelvan mal por mcii ni insulto por insulto; más bien, bendigan, porque para esto fueron
llamados, para heredar una bendición. En efecto, «el que quiera amar la vida y gozar de días
felices, que refrene su lengua de hablar el mal y sus labios de proferir engaflos;”

1 Pedro 3:9-10 NVI

Todos debemos procurar tener una familia donde el ambiente sea agradable. Un lugar que nos
haga sentir seguros y confiados. Pero la ira, la crítica constante, el egoísmo, el rechazo y la
agresión lastiman en cualquier relación. Tenemos que decidir eliminar lo que nos distancia, porque
nos amamos y seguimos siendo familia el resto de la vida. La pregunta que debemos hacernos es;
¿Estamos dispuestos a darlo todo por nuestra familia y las futuras generaciones? Si es así, ¿Por
dónde empezamos?

“Señor, gracias porque en medio de toda situación podemos siempre invocar tu nombre y acudir a
ti, ayúdanos a mantener nuestra familia saludable, a mantener fuera todo espíritu de ira, crítica,
egoísmo, rechazo y agresión, y declaramos que cada día nos fortalecemos más a través de tu amor
y declaramos que en nuestra familia fluye el amor, paz y gozo. En el nombre de Jesús, iAmén!

Consejos prácticos para lograr establecer una familia saludable

1. Escucha antes de hablar. Poner atención cuando algún miembro de la familia habla,
propicia un ambiente de respeto y comprensión.

2. No se enoje, pregunta para aclarar y asegurarse de que comprendió correctamente.
3. Exprese de buena manera sus desacuerdos o disgustos, no acumule. Lo que duele y se

guarda produce resentimiento y dolor.
4. Enfóquese en la situación con el propósito de resolverla, sin atacar a la persona.

Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar
Tu matrimonio y tu familia es el tesoro más valioso que Dios te ha dado ¡CUÍDALO!
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5. Cuando discutan en casa, se acuerdan que continuarán juntos, por lo que hay que evitar
decir algo que lamentaremos por mucho tiempo. Enfóquese en la situación con el
propósito de resolverla, sin atacar a las personas.

6. Negocie, no sea inflexible, y aprenda a reconocer cuando debe ceder.
7. Las diferencias nos permiten ser un equipo, no rivales. Al pretender cambiar a la persona

que se ama provoca frustración y decepción. La riqueza de una familia estriba en la
capacidad de reconocernos los unos a los otros sin reproches ni reclamos.

8. Compra las promesas y compromisos que asume con los miembros de la familia: con su
pareja, con sus hijos, con sus hermanos, con sus padres; esta brinda un sentimiento de
seguridad y la persona se sabe importante y se siente amada.

9. No absuelva a los miembros de la familia: ofrezca el espacio necesario para que cada uno
se sienta libre y respetado

10. Exprese cariño física y verbalmente; con un abrazo, un beso, y un “te amo” y un “te
necesito”. Una expresión de cariño sana enfermedades, a liviana a las tensiones y eleva el
ánimo.

11. Hable bien de los suyos, en presencia de ellos y cuando no lo están. Hablar bien de los
que se ama fortalece la confianza y eleva la autoestima

12. Decida, que toda palabra que salga de su boca será para dignificar, animar, fortalecer y
consolar.

Ponte En Acción

1. Apártate con el Señor, evalúa y marca de cuáles de los consejos que aparecen en esta lista
no estás llevando a cabo.

2. Pídele a Dios que te ayude a cumplir con cada uno de ellos de tal manera que puedan
mantenerse como una familia fuerte y saludable y sirvan de ejemplo para otros.

Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar
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Tema: ~‘Lo que Sucede Alrededor de la Mesa del Hogar”

Oremos:

Padre venimos delante de Ti cediéndonos para que nos hables a nuestros corazones, Te pedimos
que nos ayudes a entender y sobre todo a actuar como Tú deseas, pues queremos hacer Tu
perfecta voluntad. Te lo pedimos en el nombre de Jesús, amén.

No son pocos los acontecimientos extraordinarios que ocurren alrededor de la mesa familiar. En
realidad, de las cosas más maravillosas y significativas que recuerdan las personas, una gran parte
de ellas tuvieron lugar en torno a la mesa del hogar.

Sin embargo, en la actualidad la dinámica del día a día acerca el tiempo compartido y las
conversaciones entre los miembros del hogar sean cada vez más escasas. Se vive con agendas muy
saturadas, con horarios muy diversos, con ritmos muy acelerados y agotadores, y cómo resultado
los momentos para dialogar, para intercambiar opiniones, para sentirse cerca son prácticamente
muy reducidos.

Pero es indispensable hacer una pausa. Tomar conciencia de que es fundamental para el bienestar
y la salud familiar tomar tiempo para compartir y conversar. Los miembros del hogar deben
ajustar sus agendas y al menos, coincidir en uno de los tiempos de comida. Esta decisión puede
representar cambios fundamentales en la dinámica familiar.

“Mas valen dos que uno, porque obtienen más fruto de su esfuerzo. Si caen, el uno levanta al otro.
lAy del que cae y no tiene quien lo levante!”

Eclesiastés 4:9-10 NVI

La mesa no es solo el sitio donde se come cotidianamente. Gran parte de los aprendizajes básicos,
de los dialogos más íntimos, del desarrollo afectivo y emocional más constante, han tenido lugar
alrededor de la mesa familiar.

En la niñez la mesa es el lugar donde se aprende a comer, pero también se incorporan hábitos y
costumbres, se adquieren valores y fundamentos espirituales, sostienen afirmaciones afectivas y
emocionales, se adquieren las habilidades para conversar en familia con respeto y atención.

En la adolescencia y juventud, la mesa del hogar también ha sido escenario de conversaciones
relevantes, de transmisión de normas de aplicación de disciplina, de compartir temores,
preocupaciones y angustias, o bien de buenas noticias, de decisiones importantes y de anuncios
significativos.

En la vida adulta, la mesa continúa siendo un lugar predilecto para convocar pequeñas
conversaciones o grandes actividades familiares. No es casual, en consecuencia, que muchos
recuerdos y anécdotas se evoquen alrededor de la mesa del hogar.

Es de suma importancia que las familias modernas tomen decisiones para que la mesa siga siendo
ese lugar indispensable de convocatoria y de diálogo entre la pareja y entre padres e hijos. Está
probado que una familia con una dinámica saludable y funcional puede medirse a partir del
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Tema: “Lo que Sucede Alrededor de la Mesa del Hogar”

tiempo que comparte y de la calidad y dedicación de las actividades que realizan sus miembros
alrededor de la mesa del hogar.

Gracias Padre amado porque pones en cada uno de nosotros el querer como el hacer para cada
día mantenernos unidos como una familia llena de tu amor y tu presencia.

PONTE EN ACCION

1. Hagan los ajustes necesarios en sus labores, estudios y agenda general, para lograr
coincidir al menos algunos de los turnos de comida diarias.

2. De no ser posible, procuren que los miembros del hogar compartan los alimentos por lo
menos unas tres veces por semana, sin apuro ni presión, que sea un tiempo de calidad.

Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar
Tu matrimonio y tu familia es el tesoro más valioso que Dios te ha dado iCUÍDALO!



.
Serie: Mi Familia. Mi Mayor Tesoro

DI SEMANA3
MATRIMONIOS Ministerio de Matrimonios y Familias
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Oremos:

Padre venimos delante de Ti cediéndonos para que nos hables a nuestros corazones, Te pedimos
que nos ayudes a entender y sobre todo a actuar como Tú deseas, pues queremos hacer Tu
perfecta voluntad. Te lo pedimos en el nombre de Jesús, amén.

La relación entre familias disfuncionales en muchas ocasiones no es fácil tanto entre los padres
como la relación paterna filial, entiéndase relación de papá con hijos y mamá con hijos.

La mayoría de las veces este tipo de relación es poco estrecha en donde se pierden la oportunidad
de ser buenos amigos, confidentes o de apoyo continuo. Crea un ambiente de ingratitud en donde
muchas cosas se dan por sentado, como la ausencia de los padres en su vida, lo que a su vez crea
un espíritu de resentimiento.

A través de esta enseñanza les vamos a hablar del testimonio de una joven que atravesó por este
tipo de situación y nos muestra como por medio del amor de Dios se pueden cambiar las
circunstancias, perdonar y ser perdonado.

La joven nos cuenta que existía un abismo insalvable entre su madre y ella, y cada día se hacía más
profundo conforme pasaban los años. Hasta que empezó lo que llamaría la mayor reconsideración
que experimentó en su vida.

A principio fue muy sutil, pero muy perturbador. Su madre empezó a tener cambios en su carácter
y en sus emociones, lo cual hacía más difícil tratar con ella pero entonces no era nada que pudiese
catalogarse como fuera de lo normal.

Todos en su familia pensaban que la muerte de su padre empezaba a reflejarse en su vida a través
de esos cambios, pero ninguno se imaginaba siquiera que aquello era el principio de un proceso en
el que su mente, su cuerpo, sus emociones y todo lo que conforma su vida, se dirigían hacia un
deterioro progresivo en el que no habría punto de retorno.

Conforme pasaba el tiempo su mente empezó a jugar malas pasadas; iba al banco a cobrar su
pensión varias veces al mes, recordar la fecha ya no era tan sencillo, sus conversaciones
empezaron a desvariar un poco, el significado de cosas cotidianas ya no eran tan claros... Y de un
sentimiento perturbador hacía un sentimiento de urgencia.

Algo estaba pasando con su madre que era imperativo averiguar, por qué cuando no se sabe con
certeza lo que ocurre, se cometen muchos errores, de juicio.

Fue así como, en una obligatoria cita al médico, el diagnóstico fue contundente: Deterioro
cognitivo severo. Su madre se dirigía con rapidez hacia un túnel y cada vez se pondría más oscuro
en su vida y en la de la joven.., O al menos así parecía en ese momento.

Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar
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Desde que fue dado su diagnóstico, han pasado ya varios años, y aun cuando el tratamiento
médico es parte de su vida diaria, las consecuencias físicas y mentales de la enfermedad se hacen
cada vez más evidente

Hoy su madre no es capaz de mantener una conversación coherente, se ha perdido en el tiempo y
el espacio (Excepto por su casa, que es su máximo refugio) Confunde a las personas allegadas y
requiere ayuda en actividades básicas como el baño. Su peso ha disminuido considerablemente, lo
cual la hace tener una figura extremadamente vulnerable. Hay que abrazarla con cuidado y
delicadeza para no hacerle daño. Ella, junto con su memoria, se va apagando poco a poco.

Una tarde soleada, llevo a su madre al parque en la salida que la mantiene distraída, respirando
aire fresco y disfrutando de las risas de los niños al jugar. Pensó en llevarla a lugares lejanos como
a la playa, la montaña incluso cruzar a otra ciudad, es simplemente imposible. El parque es casi
nuestra única opción y aunque es un lugar cercano, ella goza de estar allí.

Esta tarde, viendo como los rayos del sol hacían brillar sus cabellos color plata, estando las dos
sentadas en el césped, procedió a pedirle perdón a su madre.

Sabía que su respuesta podría ser una serie de frases sin sentido, sabía que era probable que ni
siquiera entendiera lo que le estaba diciendo, sabía que no podía esperar una reacción normal y
quizás no era lo mejor, no tenía expectativas...

Le pidió perdón varias veces por no saber valorar todos sus esfuerzos para darle una mejor calidad
de vida, por el resentimiento que despertó en ella sus largas horas laborales cuando era una niña,
le pidió perdón por su falta de cariño, por los abrazos y besos negados, por su ausencia e
indiferencia, le pidió perdón...

Nunca podrá olvidar la expresión de su carita llena de arrugas, sombra de la belleza de su
juventud. Sus ojos la miraron dulcemente, su sonrisa igual a la de una niña inocente y sus palabras
que, al principio parecían torpes, fueron construyéndose perdidas en sabiduría: Su contestación
fue: mi amor, claro que te perdono, si Jesús ya nos perdonó en la cruz. Ya dejemos eso atrás que
ahora hay que aprovechar, no ves que lindo está el parque.

La abrazo con cuidado y le dio un tierno beso en su frente. Su corazón hallo la paz que venía
anhelando desde hacía años. Entonces, se dio cuenta que su madre no atravesaba un túnel oscuro,
el cuidado de Dios resplandece sobre ella hasta el día de hoy, como esas luces brillantes de sol
sobre su cabello

“Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos las perdonará y nos limpiará de toda
maldad.” 1 Juan 1:9 NVI

PONTE EN ACCIÓN

Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar
Tu matrimonio y tu familia es el tesoro más valioso que Dios te ha dado iCUÍDALO!
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1. ¿Alguna vez has pensado en pedirle perdón a alguien que piensas que no te puede
perdonar?

2. ¿Eres consiente que la falta de perdón es una piedra de tropiezo en tu vida?

Dios ha preparado una libertad para tu vida, pero la angustia intenta mantenerte prisiones del
pasado. Dios quiere que seas libre de ella.

Solo te exhortamos a que le pidas a Dios perdón por aquello que pensabas que no podías ser
perdonado.

Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar
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_______________ Tema: “Disfruta La Vida, Y En Familia”

Oremos:

Padre venimos delante de Ti cediéndonos para que nos hables a nuestros corazones, Te pedimos
que nos ayudes a entender y sobre todo a actuar como Tú deseas, pues queremos hacer Tu
perfecta voluntad. Te lo pedimos en el nombre de Jesús, amén.

En esta época es importante hablar de cómo podemos disfrutar la vida, y hacerlo en familia. En
efecto, vivimos tiempos difíciles, la crisis económica ha generado mucha incertidumbre en todos
países, el desempleo que afecta a una importante cantidad de hogares y que ensombrece el
panorama de las nuevas generaciones, hace que se incrementen las congojas y las inestabilidades
emocionales, económicas y hasta físicas de todos.

Son tiempos donde se ha adaptado un sistema ideológico con valores que privilegian el
consumismo, el individualismo y el materialismo, lo cual elevan las presiones sobre las personas y
las familias, alejándolos de lo verdaderamente relevante y trascendente.

“Amado, yo deseo que tú seas prosperado en todas las cosas, y que tengas salud, así como
prospera tu alma.”

3 Juan 1:2 RVR19GO

Pasarlo bien es una decisión

Este mundo en el que nos toca vivir, impulsa a las personas a adoptar comportamientos ajenos a
su propia naturaleza. El ser humano está dotado para el bien, para hacer lo bueno, para actuar a
partir de principios y valores de solidaridad, afecto y amor al prójimo. Está definitivamente
equipado de manera natural para el disfrute. Pero el postmodernismo le tergiversa esa realidad y
lo lanza a pensamientos y comportamientos establecidos en vinculaciones transitorias, sin
certidumbre y solidez, sin profundidad, estabilidad y proyección.

Pasarla bien tienes que ver en realidad con una decisión, con un estilo de vida que debe partir de
la adopción de prácticas que permitan vivir bien y hacer el bien; es decir, de incorporar una ética
adecuada como estilo de vida.

Pasarla bien es disfrutar la vida a partir de un adecuado equilibrio de las dimensiones físicas,
psicológicas y espiritual de la persona. Es una decisión por qué, de alguna manera, es definir que
no se está dispuesto a seguir la tendencia fácil del no involucramiento, del egoísmo, de los
intereses individualistas, asumiendo en su lugar un estilo de vida de compromiso, de solidaridad y
de servicio.

Pasarla bien también significa la decisión de disfrutar, de ser positivo, de ver el lado agradable,
hermoso y bueno de la vida y aunque existan dificultades, mirar las adversidades como
oportunidades para crecer y mejorar.

Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar
Tu matrimonio y tu familia es el tesoro más valioso que Dios te ha dado iCUÍDALOl
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Aprender a vivir con personas diferentes

Lo maravilloso del ser humano es que no hay personas iguales. Nadie puede decir que es igual a
otro, y esta característica única y diferenciada de cada ser humano, es a su vez, la riqueza más
sorprendente y especial.

En la vida de la pareja hay que disfrutar asumiendo que somos diferentes, de esta forma la
convivencia se verá enriquecida. Cuando los matrimonios se enfrascan en actitudes hostiles,
pretendiendo que una de las perspectivas prevalezca sobre la de su pareja, la convivencia se
convierte en un campo de batalla sin sentido, se pierde la paz del hogar y la armonía, cediendo su
lugar al conflicto. De esta situación no se puede esperar nada provechoso ni productivo.

El disfrute del tiempo compartido

Entre las personas en general, pero entre los matrimonios y familias en particular, se debe poner
mucha atención al tiempo que se dispone para compartir. En la actualidad, las muchas
ocupaciones el estrés cotidiano, ruidoso y exigente mundo en el que vivimos, tiende a separar a
las personas y familias, a que cuenten con poco tiempo para compartir y para disfrutar.

El respeto y el diálogo permanente

En la convivencia humana la comunicación respetuosa es fundamental. A nivel familiar ese diálogo
periódico y respetuoso es indispensable. Por qué no hay otra forma de conocer lo que ocurre en la
mente en el corazón del cónyuge si no es pasando tiempo con él o ella, sintiendo lo que le ilusiona,
preocupa o necesita, escuchando, aclarando dudas, preguntando y, a su vez, expresando el criterio
sobre cada aspecto que se comparte. Aun cuando existan diferencias de perspectiva y de opinión,
sólo es por medio del diálogo y del respeto como se puede acercar las posiciones, como se pueden
tomar decisiones que sean satisfactorias. El diálogo de ser abundante, positivo, permanente,
cercano, respetuoso y afectivo.

Disponerse a una buena actitud

Disponerse a disfrutar la vida requiere de una buena actitud. La vida ya trae sus propias
dificultades y desafíos, los tiempos actuales deciden esfuerzo y trabajo por encima de las
circunstancias, hay que tener una buena actitud. Entre mejor se encuentre la persona equipada
emocional y mentalmente para enfrentar las dificultades y adversidades, mejor podrá asumir las y
superarlo. Una buena disposición producirá una actitud positiva ante la vida, para la convivencia
familiar y para compartir en comunidad y asumir compromisos y responsabilidad social.

La clave del buen vivir

El buen vivir es algo más que sólo procurar el bienestar familiar y de cada uno de los miembros del
hogar. Supone una constante búsqueda de creatividad, innovación y remozamiento en lo que se
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hace, en los proyectos que se emprenden, las actitudes familiares y en los propósitos de pareja.
Significa nutrir periódicamente la mente con información y pensamientos positivos; el corazón con
sentimientos de amor, solidaridad y alegría; el cuerpo con ejercicio, alimentación saludable y
atención constante; y el espíritu con oración y comunicación con el creador, afianzando y
proyectando su vida con el apego a los valores y principios de la ética y la conciencia.

La vida terrenal es corta, intensa y llena de distracciones. Corresponde a cada uno encontrar los
balances adecuados para tener paz, libertad, felicidad y amor. De eso se trata la vida y cada uno en
lo personal y en el ámbito de sus familias debemos aprender a vivir con ilusión, esperanza y
disfrute.

PONTE EN ACCIÓN

1. ¿Hay áreas sobre los temas que hemos mencionado que en tu vida que no se están
cumpliendo?

2. Si hay áreas que no se cumplen en ti, ¿por qué crees qué pasa? ¿Que es lo que está
fallando?

Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar
Tu matrimonio y tu familia es el tesoro más valioso que Dios te ha dado ICUÍDALO!
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La Definición de Dios de la Familia
Oremos:

Padre venimos delante de Ti cediéndonos para que nos hables a nuestros corazones, Te pedimos
que nos ayudes a entender y sobre todo a actuar como Tú deseas, pues queremos hacer Tu
perfecta voluntad. Te lo pedimos en el nombre de Jesús, amén.

Desde la creación de la primera familia, las familias han sido atacadas por Satanás. Él sabe que si
logra separar a las familias, puede herir a las personas permanentemente y distorsionar su
concepto de quiénes son en relación a Dios y los demás. Dios está llamando a Su pueblo a elevar el
nivel de calidad de sus familias. Dios creó a la familia con un propósito. Aunque la sociedad nos
quiera dar un concepto diferente de la familia, la iglesia debe permanecer firme en los principios
bíblicos que han guiado a los cristianos en crear familias completas y santas.

La primera referencia que la Palabra hace sobre la familia se encuentra en Génesis 5:1. Podemos
obtener una definición bíblica de la familia de la historia en Génesis, la cual menciona lo siguiente:
1) Dios;
2) un matrimonio entre un hombre y una mujer; y
3) los hijos producto de ese matrimonio.
Dios creó y es el fundamento de cada familia.

Las familias están destinadas a transmitir la imagen de Dios a través de las generaciones, porque
Adán y Eva nacieron de Dios, creados a Su imagen. Así como los hijos se parecen a sus padres
porque llevan su ADN, asimismo los seres humanos llevan el ADN de Dios y deben mantener la
imagen que Dios puso en ellos. La familia es el medio a través del cual la imagen de Dios es
transferida genéticamente. La familia no puede convertirse en todo lo que Dios ha destinado para
ella si no tiene un fundamento bíblico sólido, y refleja la imagen de Dios. Perder la imagen de Dios
es perder la esencia de lo que uno es.

Las funciones de la familia

Dios creó a la familia para servir en varias funciones: primero, la familia provee apoyo. Sin el apoyo
de su madre, un recién nacido no puede sobrevivir por sí mismo por mucho tiempo. El apoyo
(emocional, espiritual, material) de la familia es esencial para la supervivencia y el desarrollo de un
niño. La familia provee un lugar donde sus miembros pueden sentir que pertenecen y reciben
amor incondicional. Es importante cultivar un ambiente de unidad, confianza y amor donde cada
persona pueda expresarse abiertamente sin ser rechazada o malinterpretada y que todo se haga
en amor.

La familia provee seguridad.
Estamos Para Servirte Porque... Creemos Que tu Matrimonio Puede Mejorar

Tu matrimonio y tu familia es el tesoro más valioso que Dios te ha dado iCUÍDALO!

.

MATRIMONIOS
FAMILIAS



.
Serie: Mi Familia. Mi Mayor Tesoro

SEMANAS
MATRIMONIOS Ministerio de Matrimonios y Familias

______________ Tema: “iLa Definición De Dios De La Familia Y Su Función!”

Los miembros de la familia dependen uno del otro para protegerse de cualquier daño emocional o
físico. La familia sirve como el medio a través del cual la educación se transmite principalmente a
los niños. En Proverbios la Biblia nos recuerda cuán importante es instruir al niño en su camino
para que nunca se aparta de él. El desarrollo de un niño no está limitado solo a lo educacional,
sino que incluye las áreas físicas, mentales, espirituales y emocionales, y es importante
asegurarnos de que estemos impactando cada área para bien y no para mal.

Es también en la familia donde muchas personas aprenden destrezas básicas de la vida (comer,
platicar y caminar), buenos modales, valores y destrezas sociales mientras están bajo el cuidado
de su familia. Y finalmente, la familia es el medio a través del cual la raza humana continúa
multiplicándose, mediante la procreación entre un esposo y una esposa. La humanidad dejaría de
existir sin esta función familiar.

PONLO EN PRÁCTICA

1. ¿Cuál fue el propósito por el cual Dios creó a la familia?

2. ¿Menciona algunas de las funciones para las cuales la familia está llamada a servir?

3. ¿Cuáles son las consecuencias cuando la familia no tiene un fundamento bíblico
sólido?
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MAIHI LINIUS
Protegiendo a Mi familia

Oremos:

Padre venimos delante de Ti cediéndonos para que nos hables a nuestros corazones, Te pedimos
que nos ayudes a entender y sobre todo a aduar como Tú deseas, pues queremos hacer Tu
perfecta voluntad. Te lo pedimos en el nombre de Jesús, amén.

Uno de los pasos que podemos tomar para proteger a nuestras familias de los ataques de Satanás
es creando un ambiente pleno en la familia. Cuando desarrollamos un ambiente pleno en la
familia nos volvemos proactivos en lugar de reactivos hacia las amenazas que enfrentan nuestras
familias.

Una de las maneras en que podemos desarrollar esta plenitud es creando un ambiente de paz. El
concepto bíblico de la paz (Shalom), no sólo es la ausencia de aflicción y pruebas, pero la creación
de un ambiente pleno, que tiene todo lo necesario para que una persona se sienta cómoda y
segura. Proveamos ambientes pacíficos en nuestros hogares; una paz que viene de Dios y vence
cada opinión y agenda por el bien de nuestras familias.

El amor en el hogar también es un factor contribuyente para el desarrollo de un ambiente pleno.
Debemos recordar que el amor es una acción y no solo un sentimiento. Cristo dio Su vida por Su
iglesia. Nosotros también, hemos sido llamados a sacrificar nuestras vidas diariamente por
nuestros cónyuges e hijos. Un hogar amoroso es un lugar donde la familia anhela vivir y
permanecer, porque es un lugar de comodidad y cobijo en tiempos de prueba.

El gozo es otra característica de un hogar con un ambiente saludable. El gozo nace de la confianza
y el contentamiento en el Señor. [Una personal no puede experimentar gozo cuando está
preocupada o guardando resentimiento hacia Dios. Confíe en la promesa de Dios y permita que
Dios obre a Su tiempo. Si elige vivir una vida de descontento, terminará erradicando el gozo de su
vida.

Buscando la santidad como familia
Dios ha llamado a todas las familias a ser santas; no obstante, para encontrar esta santidad, la fe y
la práctica de la palabra de Dios debe servir como su fundamento principal. Asistir a la iglesia no es
suficiente; necesita dedicar tiempo a los devocionales familiares. En Deuteronomio 6:5-9, Dios nos
da el mandamiento de amar a Jehová sobre todas las cosas y de impartir la Palabra de Dios en
nuestros hijos y hacerla nuestro estandarte.

Determine a qué hora y qué día de la semana puede reunirse con su familia para leer y conversar
sobre la Palabra de Dios. Comparta sobre asuntos del diario vivir y la función de la palabra de Dios
para que todos —usted y su familia— puedan entender cómo pueden aplicar las Escrituras a sus
vidas. Se sorprenderá al ver todo lo que se puede aprender los unos de los otros durante el
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devocional. También tomen tiempo para orar juntos. Dé a cada miembro de la familia la
oportunidad para dirigir la oración para que cada uno desarrolle su habilidad para orar a solas.
También, después de los servicios en la iglesia, pueden conversar acerca de lo que aprendieron.
Nunca utilice la palabra de Dios en contra de un familiar para avergonzarlo. Más bien, utilícela
para «animarse unos a otros, y edificarse unos a otros’>.

Modelando la Santidad en el Hogar

La santidad en la familia debe ser modelada y no simplemente requerida. Dios mismo da ejemplo
de lo que Él requiere. Él dijo: «ESed] santos porque santo soy yo Jehová vuestro Dios». Dirija a
través del ejemplo; si usted espera o exige algo de sus hijos, asegúrese de que su ejemplo no lo
contradiga. Nuestros hijos siempre están observando y aprenderán más de lo que nos ven hacer
que de lo que nos escuchan decir.

Enséñele a su familia lo que dice la Biblia, y cuando haya preguntas, respóndalas a su mejor
capacidad utilizando las Escrituras. Explíqueles a sus hijos que aunque los celulares y la Internet no
son mencionados en las Escrituras, la Biblia sirve como nuestra guía sobre cómo utilizar la
tecnología y tomar decisiones diarias, Y más allá, hoy en día la tecnología hasta puede ser una
herramienta útil en nuestro estudio de las escrituras.

La santidad familiar conduce a la plenitud familiar. Esto se puede alcanzar a través de la oración, la
dependencia y el estudio de la palabra de Dios, y al tomar los pasos necesarios para crear un
ambiente de paz, amor y gozo en el hogar. Dios nos ayude a edificar familias fuertes y a declarar:
«Yo y mi casa serviremos a Jehová». Levante el estandarte de su familia; pelee por ella, y Dios le
dará la victoria.

PONLO EN PRÁCTIcA

1. ¿Menciona algunos de los pasos que podemos tomar para proteger a nuestras familias de
los ataques de Satanás?

2. ¿Menciona un factor contribuyente para el desarrollo de un ambiente pleno?
3. ¿Cuál es el concepto bíblico de la Paz que nos menciona la enseñanza?
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