Semana 5: Construyendo Relaciones Fuertes
Reflexion:

Las relaciones fuertes son una parte fundamental de nuestro crecimiento personal, ayudando a
otros a crecer y avanzar el Reino de Dios. Como hombres de Dios, es de gran importancia tener
relaciones fuertes en las que podamos encontrar apoyo, rendir cuentas, animarnos, orar, tomar
decisiones y desarrollar ideas. Es muy importante que amemos a otros y nos sintamos amados. Y
cuando tropecemos, pasemos por una perdida, etc. -lo cual es muy probable que pasara- alguien
estara ahi para ayudarnos a superarlo.

La Palabra de Dios:

El hierro se afila con el hierro, y el hombre en el trato con el hombre. Proverbios 27:17 (NVI)

Mas valen dos que uno, porque obtienen mas fruto de su esfuerzo. Si caen, el uno levanta al otro.
iAy del que cae y no tiene quien lo levante! Si dos se acuestan juntos, entraran en calor; uno solo
icémo va a calentarse? Uno solo puede ser vencido, pero dos pueden resistir. jLa cuerda de tres
hilos no se rompe facilmente! Eclesiastés 4:9-12 (NVI)

Puntos de Discusion:

- En una escala del 1 al 10, 1 siendo lo mas bajo, ;Como calificarias tu habilidad de tener
relaciones fuertes?

- Las relaciones fuertes con otros hombres son cruciales. Como hombres, a veces
pensamos que todo lo podemos. ;Cuales son algunos de los motivos por los cuales te
cuesta trabajo formar relaciones fuertes con otros hombres y que puedes hacer para
derribar esas barreras?

Proximos Pasos:

{Qué paso practico podrias dar esta semana para poder avanzar en tu crecimiento espiritual?
Haz una lista de los distintos roles que juegas en tu vida —esposo, padre, hijo, amigo, compafiero
de trabajo, hermano, mentor, miembro de un comité, etc. En cada una de estas areas, identifica
por nombre a esos individuos con los que tienes una relacién y que pasos puedes tomar para
fortalecer esas relaciones.
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Pensamientos para cerrar:

Pide a los miembros del grupo que elijan a un compafnero para que intercambien numeros
telefénicos y que se conecten para orar antes de la reunién de la siguiente semana.

iCual es el siguiente paso a tomar por cada miembro del grupo para poderse acercar mas a Cristo
(por ejemplo, el servicio del fin de semana, bautizo en agua, carrera de crecimiento o Equipo
Sonador)?

Motiva a cada miembro a leer su biblia y orar con sus hijos y esposa a diario.

Cierra con oracion.
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